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Стоимост 
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1
ЭЦ-366
Са-200
ЭЦ-179
Мд-8, Р
ЭЦ-149
Мд-14,

ЭЦ-86,

ЭЦ-143
Na-802

ЭЦ-279
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3, Р-149 I 

t Ж-5, У-30, Вт. 
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,Ж-5, У-25, Ви|.Сг^,-Ыаг5П,_К-141,.;Саг120,^

У-18, Na-181, tS-34, Са-7, Mg-5, Р-24

КЖ-9, У-11,
|jl3, Са-45, Мд-Мз̂

И , Вит.С-17, Вйт.РР-2, 
Р-70, Fe-1

^Ж-8, У-47, Вф.А-1, Вит.С-2; Вит.РР-1, 
7̂, Са-19, Мд-3|, F?-107, Fe-1

13, Ж-21,У-1,1 
I, Р-117, Fe-1:

ОБЗ 1-4 imacc 
,200/7 

.075 

- : 2 0 0  

.1к/31,25г

.200/10/10

iPP-5, Na-823, К-136,

ЭЦ-95, Е J |у -2 4 , Вит.С-З; Na-9, K-f80, Са-11, Mg-6, « 
Р_11
ЭЦ-172, Б-6, Ж-1, У-35, Вит.РР-1, Na-362, К-67, Са-15,
Мд-10, Р-47, Fe-1___________________________________________
ЭЦ-1711, Б-50, Ж-64, У-238, Вит.А-2, Вит.С-25, 
Вит.РРгЮ, Na-3584, К-1276, Са-449, Мд-138, 
P-663,Fe-5

ЭЦ-366, Б-10, Ж-15, У-47, Вит.С-2, Na-469, К-239, 
Са-200, Мд-23, Р-149
ЭЦ-179, Б-5, Ж-5, У-30, Вит.РР-1, Na-194, К-63, Са-12, 
Мд-8, Р-48, Fe-1
ЭЦ-149, Б-3, Ж-5, У-25, Вит.С-1, Na-50, К-147, Са-120, 
Мд-14, Р-90
ЭЦ-86, Б-3, У-18, Na-181, К-34, Са-7, Мд-5, Р-24 

ЭЦ-310, Б-5, Ж-9, У-52, Вит.А-1, Вит.С-2, Вит.РР-1, 
Na-771, К-108, Са-21, Мд-40, Р-119, Fe-1

ЭЦ-179, Б-5, Ж-12, У-14, Вит.А-1, Вит.С-21, Вит.РР-2, 
Na-1003, К-391, Са-56, Мд-29, Р-88, Fe-2

ЭЦ-226, Б-16, Ж-14, У-9, Вит.С-2, Na-8, К-36, Са-13, 
Мд-3,Р-17
ЭЦ-57, У-15, Na-1, К-25, Са-5, Мд-4, Р-8, Fe-1 
ЭЦ-347,;Б-7, Ж-1 о, У-59, Вит.РР-1, Na-34, К-110,
Са-46, Мд-12, Р-80, Fe-1
ЭЦ-172, Б-6, Ж-1, У-35, Вит.РР-1, Na-362, К-67, Са-15,
Мд-Ю, Р-47, Fe-1 ________________________________
ЭЦ-2071, Б-60, Ж-71, У-304, Вит.А-2, Вит.С-28, 
Вит.РР-6, Na-3073, К-1220, Са-495, Мд-148, 
ft-6'70, Fe-7

.180

.050/5

.200

.2к/62,5г

K ^ t t  пшенная с мае 
Ватрушка твороге 
Kî au смаштм ^
Хлеб витаминный 
Борщ из сё. капусты 
сметаной 
Рис припущенный с 
Котлета натуралыЩя Ш 
с Маслом сли^очн. 
Напиток из сока 
Хлеб витаминный

С цыщенком,

вощг.
те птицы

1
i.

ОВЗ 5-11 класс 

.200/10 Каша пшенная С маслом 
.075 Ватрушка с творогом 
.200 Какао с молоком 

.1к/31,25г Хлеб витаминный
.200 Рис припущенный с овощами

250/20/10 с цыпленком,
сметаной

.082/5 Шницель рыбный натуральный 
.200/15 Чай с сахаром 

.100 Манник 
.2к/62,5г Хлеб витаминный

1-4 класс

ЭЦ-702, Б-22, Ж-29, У-90, Вит.А-1, Вит.С-5, 
Вит.РР-6, Na-1707, К-447, Са-57, Мд-60, Р-259, 
Fe-2

ЭЦ-310, Б-5, Ж 9̂, У-52, Вит.А-1, Вит.С-2, Вит.РР-1, 
Na-771, К-108, Са-21, Мд-40, Р-119, Fe-1 
ЭЦ-226, Б-16, Ж-14, У-9, Вит.С-2, Na-8, К-36, Са-13, 
Мд-3, Р-17
ЭЦ-57, У-15, Na-1, К-25, Са-5, Мд-4, Р-8, Fe-1 
ЭЦ-347, Б-7, Ж-10, У-59, Вит.РР-1, Na-34, К-110, 
Са-46, Мд-12, Р-80, Fe-1
ЭЦ-86, Б-3, У-18, Na-181, К-34, Са-7, Мд-5, Р-24

ЭЦ-1026, В-31, Ж-33, У-153, Вит.А-1, Вит.С-4, 
Вит.РР-2, Na-995, К-313, Са-92, Мд-64, Р-248, 
Fe-3

5-11 класс 
.200 Рис припущенный с овощами 

.082/5 Шницель рыбный натуральный 
.200/15 Чай с сахаром 

.100 Манник 
.1к/31,25г Хлеб витаминный

20-30

15-03

12-38
1-94

18-41

14-05

49-13

18-88

3-88
154

22-78

15-03

12-38
1-94 
15-70

26-93

63-58
2-60
13-18 

3-88
178

ЭЦ^279,.Б-5, Ж-8, У-47, Вит.А-1, Вит.С-2, Вит.РР-1, 
Na-694, к-97, Са-19, Мд-36, Р-107, Fe-1 .180 Рис припущенный с овощами 14-05

ЭЦ-242, Б-13, Ж-21, У-1, Вит.РР-5, Na-823, К-136, .050/5 Котлета натуральная из филе птицы 49-13Са-20, Мд-13, Р-117, Fe-1 с маслом сливочн.
ЭЦ-95, Б-1, У-24, Вит.С-З, Na-9, К-180, Са-11, Мд-6, 
Р-11 .200 Напиток из сока 18-88
ЭЦ-86, Б-3, У-18, Na-181, К-34, Са-7, Мд-5, Р-24 .1к/31,25г Хлеб витаминный 1-94

84

15-70

63-58
2-60
13-18
1-94
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