
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение
Городского округа «город Ирбит» Свердловской области «Средняя общеобразовательная школа № 10»

РЖДАЮ
ор МАОУ «Школа № 10» 
ТД, Е.В. Ислентьева

'>Г шбля 2022 г.

АКТ-РАЗРЕШЕНИЕ № 2 
на проведение занятий 

на открытом физкультурно-спортивном плоскостном сооружении 
(спортивной площадке) МАОУ «Школа № 10»

Мы, нижеподписавшиеся, комиссия в составе: 
председатель Кабанова Ю.А., заместитель директора по АХЧ 
члены комиссии Бологов А.А., учитель физической культуры

Кошелев Д.А., учитель физической культуры

провели проверку готовности к эксплуатации открытого физкультурно-спортивного 
плоскостного сооружения (спортивной площадки) к началу нового 2022 - 2023 учебного года. 
Проверкой установлено:

1. Спортивное плоскостное сооружение (спортивная площадка) введена в действие 
после модернизации с 1 октября 2021 г.

2. На спортивной площадке расположены:
- футбольное поле площадью 801,8 кв.м;
- круговая беговая дорожка на 250 м;
- прямая беговая дорожка на 100 м;
- сектор для прыжков в длину;
- волейбольная площадка площадью 425,7 кв.м;
- баскетбольная площадка площадью 540,8 кв.м;
- площадка для бадминтона площадью 368,5 кв.м;
- площадка с оборудованием для сдачи норм ГТО площадью 1382,7 кв.м

3. На спортивном плоскостном сооружении (спортивной площадке) организованы 
условия для занятий обучающихся физической культурой, соответствующие нормам охраны 
труда, пожарной безопасности и санитарно-гигиеническим требованиям.

4. Наличие и состояние крепления баскетбольных щитов, футбольных ворот, стоек 
волейбольных и бадминтона, спортивного оборудования и сооружений: удовлетворительное.

5. Беговые дорожки, футбольное поле, баскетбольная и волейбольная площадки, яма 
для прыжков в длину, площадки для сдачи норм ГТО очищены от посторонних предметов.

6. Гимнастические снаряды и иное спортивное оборудование прошли испытание и 
находятся в исправном состоянии, спортивный инвентарь исправен и имеется в полном 
объеме. Журнал регистрации испытаний № 2 от 11.07.2022 г. прилагается.

Предложение и заключение комиссии: спортивное плоскостное сооружение 
(спортивная площадка) к работе готова.

Председатель комиссии Кабанова Ю.А.

Члены комиссии

Кошелев Д.А.



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение
Городского округа «город Ирбит» Свердловской области «Средняя общеобразовательная школа № 10»

ЖУРНАЛ № 2
регистрации результатов испытаний 

спортивного инвентаря и оборудования на открытом физкультурно-спортивном 
плоскостном сооружении (спортивной площадке) МАОУ «Школа № 10» 

а) Результаты испытаний спортивного инвентаря и оборудования

Дата Наименование
Спортинвентаря и оборудования

Испытательная 
нагрузка

Результаты 
испытаний

Подпись членов 
комиссии, 

проводивших 
испытание

11.07.
2022 Ворота для мини-футбола Визуальный 

осмотр
Крепление 
надежное

• ж 'З
4 \

11.07.
2022 Баскетбольные стойки Визуальный 

осмотр
Крепление 
надежное

11.07.
2022 Волейбольные стойки Визуальный 

осмотр
Крепление 
надежное /)

11.07.
2022 Перекладины стационарные 

разноуровневые (2700,2500,2300, 
2100)

150 кг. 
груза были 
подвешены на 15 
мин.

Крепление 
надежное, 
прогибов не 
обнаружено

11.07.
2022 Спортивный комплекс для 

подтягиваний на низкой 
перекладине

150 кг. 
груза были 
подвешены на 15 
мин.

Крепление 
надежное, 
прогибов не 
обнаружено

11.07.
2022

Шведская стенка

120 кг. 
груза были 
подвешены к 
каждой 
перекладине на 15 
мин.

Крепление 
надежное, 
прогибов не 
обнаружено

11.07.
2022

Атлетический комплекс 
«Гиперион»

Визуальный 
осмотр

Крепление 
надежное

11.07?
2022 Комплекс с баскетбольным 

кольцом 100 кг
Крепление 
надежное, 
отклонений нет

11.07.
2022

Площадка для челночного бега 
3*10м

Визуальный 
осмотр

Крепление 
надежное

11.07.
2022

Комплекс для выполнения 
испытания «Прыжок в длину с 
места толчком двумя ногами»

Визуальный 
осмотр

Крепление 
надежное

$7^

11.07.
2022 Мишень на стойках круглая для ' 

выполнения испытания «Метание 100 кг
Крепление 
надежное, 
отклонений нет



теннисного мяча в цель (дистанция 
6м)»

0 .
11.07.
2022 Жим от плеч уличный тренажёр Визуальный 

осмотр
Крепление 
надежное

/& $2^

11.07.
2022 Эллипсоид Визуальный 

осмотр
Крепление 
надежное

1 1.07.
2022 Гребная тяга Визуальный 

осмотр
Крепление 
надежное

$2^

11.07.
2022 Верхняя тяга + жим от груди Визуальный 

осмотр
Крепление 
надежное

$2^

11.07.
2022 Жим ногами сдвоенный Визуальный 

осмотр
Крепление 
надежное

11.07.
2022 Лыжник (двойной) Визуальный 

осмотр
Крепление 
надежное

11.07.
2022 Горизонтальный жим (двойной) Визуальный 

осмотр
Крепление 
надежное 2М2У2У

11.07.
2022 Жим к груди Визуальный 

осмотр
Крепление 
надежное У „ /

1 1.07.
2022 Трибуны Визуальный 

осмотр
Крепление 
надежное

1 1.07.
2022 Стойки для бадминтона Визуальный 

осмотр
Крепление 
надежное


